
Учебный план внеурочной деятельности  ООО,  обновленный  ФГОС                                                                  

на 2023/2024 учебный год 

Направление 

Вид 

курсов 

ВД 

Название курса 

Количество часов в год 

ИТОГО за 

уровень 

образован

ия 

5 6 7 8 9 

кл. кл. кл. кл. кл. 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Регулярн

ые 

 «Краеведение» 

    17 17 17 51 
"Разговоры о 

важном"  

34 34 34 34 34 170 Н
ер

егу
л
я
р

н
ы

е 

Библиотечные 

уроки 
3 2 2 2 2 11 

Неделя книги 

"Грамотный 

читатель" 1 1 1     3 
Конкурсы чтецов 

2 1 1 1 1 6 
Тематические 

классные часы 

эстетического 

содержания. 

Посещение музеев, 

театров, 

кинотеатров, 

выставочных залов 5 3 3 2 2 15 
Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся  

Р
егу

л
я
р
н

ы
е 

«Говорим по-

английски» 

17 17 17 17 17 85 
«Мир через 

искусство" 
17 17 17 17   68 

"Вероятность и 

статистика" 

      34 34 68 
«Занимательная 

физика» 17 17 17 17 17 85 
«Юный химик»/ "В 

мире химии" 
17 17 17 17 17 85 

"Юный 

эколог"/экология 17 17 17 17 17 85 Н
ер

егу
л
я
р
н

ы
е 

Многопрофильная 

инженерная 

олимпиада 

"Звезда", "От 

звездочек - к 

звездам" 8 8 8 4 5 33 



НОУ "Новое 

поколение" 
3 3 3 3 3 15 

Предметные 

олимпиады и  

конкурсы, 

"Всероссийская 

олимпиада 

школьников", 

"Интеллектуальны

й марафон" 15 10 10 4 4 43 
Образовательный 

проект "Учи.ру", 

Федеральная 

программа по 

обучению 

школьников 8-11 

классов 

современным 

языкам 

программирования 17 10 10 8 8 53 
Проектная 

деятельность в 

рамках выездных 

сборов «Лицейская 

Академия» 10 4 4     18 
Предметные 

недели 5 5 5 5 5 25 
«Проектная 

мастерская» 17 17 17 5 5 61 
Презентация 

лучших  проектов 

2 2 3 2 2 11 
Всероссийские 

уроки 

безопасности (ГО, 

пожарная 

безопасность, 

ПДД, 

противодействие 

терроризму, 

безопасность в 

интернете) 7 7 7 7 7 35 
Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

Р
егу

л
я
р
н

ы
е 

"Основы 

функциональной 

грамотности" 
17 34 34 34 34 153 

"Основы 

смыслового чтения 

и работы с 

текстом"/ 

"Читательская 

грамотность" 17 17     34 68 



Основы 

медиабезопасности 

34 34 34 34 34 170 

н
ер

егу
л
я
р

н
ы

е 

Образовательный 

проект "Урок 

цифры", 

Всероссийские 

акции "Час кода", 

"IT- диктант", 

квест "Цифровая 

грамотность" 5 5 5 4 4 23 
Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Регулярн

ые 

"Россия- мои 

горизонты" 

  34 34 34 34 136 

Н
ер

егу
л
я
р
н

ы
е 

Мероприятия 

профориентационн

ой направленности 

("Проектория", 

"Билет в будущее",  

экскурсии на 

предприятия, 

выставки, 

презентации 

ВУЗов, ССУЗов 12 6 5 6 5 34 
Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности.  

Регулярн

ые 

«Здорово быть 

здоровым» 

17 17 17 17   68 
Программа 

социализации 

учащихся "Я, ты, 

он,она- вместе 

целая страна" 17         17 

Н
ер

егу
л
я
р

н
ы

е 

ГТО 

2 2 2 2 2 10 
"Движение 

первых", 

педагогический 

отряд "Гречка" 1 1 1 1 1 5 
Городской 

оздоровительный 

лагерь, 

"Адаптационные 

сборы будущих 

пятиклассников" 5         5 
Общелицейские 

праздники: 

Посвящение в 

лицеисты,  День 
4 3 3 3 3 16 



Знаний, День 

Учителя, 8 Марта и 

23 февраля 

Выставки детских 

рисунков, поделок 3 3 3     9 
Благотворительны

е акции 
2 2 2 2 2 10 

ИТОГО    за учебный год: 35

0 

35

0 

35

0 

35

0 

35

0 
1750 

 


